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Cannabis und StralRenverkehr

Beschluss

Die Deutsche Verkehrswacht weist darauf hin, dass die Legalisierung von Cannabis ein erhdhtes
Unfallrisiko erwarten lasst. Daher fordert sie:

(1) Der Konsum von Cannabis und die Teilnahme im StralRenverkehr sind klar zu trennen. Wer
kifft, fahrt nicht.

(2) Die Auswirkungen der Legalisierung von Cannabis auf den StraRenverkehr sind zu evaluieren.
Im Rahmen der Evaluation sind die Auswirkungen eines Mischkonsums gesondert zu
betrachten.

(3) Eine auskémmliche finanzielle Ausstattung fir eine Praventionsarbeit ist dauerhaft zu
gewadhrleisten.

Begrindung

Eine Teil-Legalisierung von Cannabis ist eine gesellschaftspolitische Frage, die mit der Verabschiedung
des Konsumcannabisgesetzes am 27.03.2024 bis auf Weiteres beantwortet worden ist. Fiir den
StralRenverkehr und die Verkehrssicherheit ist relevant, welche Folgen ein legaler Cannabiskonsum auf
die Fahrtichtigkeit und das Unfallrisiko haben wird.

Der neu festgelegte Grenzwert von 3,5 Nanogramm THC pro Milliliter Blutserum gem. §24a
StralRenverkehrsgesetz basiert aus Sicht der Bundesanstalt fiir StraRenwesen auf einer konservativen
Risikoeinschatzung (vgl. Stellungnahme Prof. Dr. Ingo KoBmann vom 30. Mai 2024; Verkehrsausschuss
des Deutschen Bundestages; Offentliche Anhérung am 3. Juni 2024). Der bisherige analytische
Grenzwert von 1 ng/ml THC im Blutserum war ein reiner Analysewert, der dem Nachweis dient, ob
Cannabis konsumiert wurde, unabhangig davon, ob eine Beeinflussung durch den Konsum beim
Fahren vorliegt. Die wissenschaftliche Erkenntnis, dass unterhalb von 2 ng/ml THC im Blutserum
Leistungseinbuflen nicht nachweisbar sind, wird auch einvernehmlich von allen Mitgliedern der
Grenzwertkommission geteilt (Grenzwertkommission 2015 / 2022).

Fir Fahranfanger/innen in der Probezeit und vor Vollendung des 21. Lebensjahres gilt gem. §24c StVG
kein Grenzwert, d.h. der analytische Grenzwert von 1 ng/ml THC im Blutserum kommt weiterhin zum
Tragen (Anm: Damit keine Anderung im Vergleich zur Situation vor der Legalisierung).

Die Studien- und Datenlage zum Unfallrisiko und zu den Auswirkungen auf das Fahrverhalten und die
Fahrtiichtigkeit ist heterogen. Gesicherte Unfallzahlen liegen bis dato nicht vor, ein erhdhtes
Unfallrisiko ist jedoch zu erwarten.

Als  typische Nebenwirkungen des Cannabiskonsums kénnen Konzentrations- und
Aufmerksamkeitsstorungen, Mudigkeit und verminderter Antrieb sowie Einschrankungen des Denk-,
Lern- und Erinnerungsvermégens auftreten. Auferdem kann es zur Beeintrachtigung der
psychomotorischen Leistungsfahigkeit kommen. Studien haben gezeigt, dass unter Cannabiseinfluss
haufig langsamer gefahren wird, es vielfach zu Problemen beim Spurhalten kommt und die
Reaktionszeit verlangsamt ist.
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Folgerichtig kann nur gelten: Der Konsum und die Teilnahme am StraRenverkehr sind klar zu trennen.
Wer kifft, fahrt nicht.

Um zukinftig auf Grundlage einer gesicherten Daten- und Faktenbasis die Auswirkungen auf den
StralRenverkehr und das Unfallrisiko beurteilen und etwaigen Fehlentwicklungen begegnen zu kénnen,
muss eine Evaluierung nach spatestens drei Jahren erfolgen. Das betrifft sowohl das Unfallgeschehen
als auch Fahrten unter Cannabiseinfluss oder Mischkonsum ohne Unfallfolgen. Eine entsprechende
Kontrolldichte wird vorausgesetzt.

Mischkonsum von Alkohol und Cannabis stort die Konzentrationsfahigkeit, die Reaktionsfahigkeit und
die Gedachtnisleistung in besonderem MaRe. Hat eine Person mehr als 3,5 ng/ml Cannabis im Blut,
wirkt sich zuséatzlicher Alkoholkonsum BuBgelderhohend aus. Umgekehrt bleibt der zusétzlich
Cannabiskonsum unterhalb von 3,5 ng/ml bei einem buRgeldbewahrten Alkoholkonsum (0,5 Promille
und mehr) folgenlos.

Im Hinblick auf die neuen Regeln fir den Umgang mit Cannabis im StraBenverkehr (Grenzwert,
Regelung Fahranfianger/innen und Mischkonsum) und die Besonderheiten des Wirkstoffs
Tetrahydrocannabinol (THC) ist eine intensive Aufkldrung aller Verkehrsteilnehmer/-innen geboten.
Die dafiir erforderlichen finanziellen Mittel sind dauerhaft bereitzustellen.
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